Pitangueira

Eugenia unifiora L.

Reino: Plantae

Divisao: Tracheophyta

Classe: Magnoliopsida

Ordem: Myrtales

Familia: Myrtaceae

Geénero: Eugenia

Espécie: Eugenia uniflora L.

Nomes populares: Pitanga, Pitangueira,
Pitangueira-vermelha, Pitanga-branca,

Pitanga-do-mato.

Caracteristicas:

Arbusto ou arvore de pequeno porte, com tronco torfuoso, nativa, mas nao restrita ao
Brasil. Muito comum nas areas de restinga (vegetacdo sobre solos arenosos
litoraneos) do Sudeste brasileiro. Produz a conhecida pitanga, de formato globoso,
muito apreciada pela populacéao em geral. que e consumida in natura ou como doce,
geleia, sorvete e suco. A palavra pitanga tem origem indigena, do tupi-guarani, que
significa “fruto avermelhado”. Apresenta sabor doce e levemente acido, caracteristico,
com aroma intenso. S&o avidamente consumidos pela avifauna.

Especie amplamente cultivada em pomares domesticos e indicada para a

ornamentacéo de ruas, pracas, parques, jardins e orla maritima.

Propriedades biolégicas:
Antimicrobiana, antioxidante, inseticida, anti-helmintica, anti-inflamatoria, antipirética

(febrifuga), analgesica, anti diabética.
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